Schulspeiseplan

Metzgerei Georg Hofmann, Tel.07632/286
(Anderungen vorbehalten)

Menu 1 V M

Montag Suppe, Brotchen, ” %
12.10.26 Nachtisch

(12,18a, 19)
Dienstag Spatzle, Blumenkohlsole, ” ”

13.10.26 Obst

(12, 16,18a,19)

Mittwoch Bratkartoffeln, Quark, ’ ”
14.10.26 Rohkost

(12,19)
Donnerstag | Kasemakkaroni, Salat ” ”

15.10.26 (12,11,16,18a, 19)

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 =mit Phosphat, 6 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle, 8 = Senf, 9 = mit SUBungsmittel, 10 =
Lactose, 11 = Milcheiweis, 12 = Milch, 13 = Schweinefleisch, 14 = Rindfleisch, 15 = Putenfleisch, 16 = Ei, 17 = Fisch, 18 = Glutenhaltiges Getreide a) Weizen b) Dinkel ¢) Roggen, 19 = Sellerie, 20 =
Héhnchenfleisch,



Schulspeiseplan

Metzgerei Georg Hofmann, Tel.07632/286
(Anderungen vorbehalten)

Menu 1 V m
Montag Gemuselasange, Rohkost ” ”
19 10 . 26 (12,16,18a,19)
Dienstag Kartoffeln mit Roten ” ”
20.10.26 Linsen uns Lauch, Obst

(19)
Mittwoch Mdohrensuppe mit ” ”
21.10.26 Volkornbrot, Nachtisch
(19,18b,12)

Donnerstag
22.10.26

Putengeschnezeltes, Reis,
Salat

(12,15,,19)

Sol3e, Reis, Salat

(12,19)

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 =mit Phosphat, 6 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle, 8 = Senf, 9 = mit SiBungsmittel, 10 =
Lactose, 11 = Milcheiweis, 12 = Milch, 13 = Schweinefleisch, 14 = Rindfleisch, 15 = Putenfleisch, 16 = Ei, 17 = Fisch, 18 = Glutenhaltiges Getreide a) Weizen b) Dinkel c) Roggen, 19 = Sellerie,

20 = Hahnchenfleisch, 21 = Soja




Schulspeiseplan

Metzgerei Georg Hofmann, Tel.07632/286
(Anderungen vorbehalten)

05.11.26

Tomatensole, Salat

(12,13,14,16,18a,19)

(12,16,18a,19)

Mena( 1 V M
Montag Fischstabchen, ” ’
02.11.26 Kartoffeln, Rohkost

(16,18a,17,19)

Dienstag Cous-Cous-Gemuse- ’ ’
03.11.26 Pfanne, Nachtisch

(12,19)
Mittwoch Milchreis mit Friichten ” ’
04.11.26 tat
Donnerstag | Maultaschen, Gemusemaultaschen Hahnchenmaultaschen

(20,12,16,18a,19)

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 =mit Phosphat, 7 = gewachst, 8 = Senf, 9 = mit StRungsmittel, 10 = Lactose,
11 = Milcheiweis, 12 = Milch, 13 = Schweinefleisch, 14 = Rindfleisch, 15 = Putenfleisch, 16 = Ei, 17 = Fisch, 18 = Glutenhaltiges Getreide a) Weizen b) Dinkel c) Roggen, 19 = Sellerie, 20 = Hahnchenfleisch,

21 = Soja




Schulspeiseplan

Metzgerei Georg Hofmann, Tel.07632/286
(Anderungen vorbehalten)

11.11.26

Brokkoli, Rohkost

(9,12,1618b)

Menu 1 V m

(I;/Igoffz% Kartoffeln mit Zucchini- ” ”
T LLauch Frischkéasesol3e,
Obst
(12,18a,19)
Dienstag Reis, Krautersol3e, ” ’
10.11.26 Rohkost
(11,12,19)

Mittwoch Vollkornpenne mit ”

Donnerstag
12.11.26

Grillwurst, Currysol3e,
Kroketten, Salat

(19,12,13,14,183)

Kroketten, Currysol3e,
Salat

(12,18ba,19)

Putenwurst, Currysol3e,
Kroketten, Salat

(15,12,18a,19)

1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = mit Antioxidationsmittel, 5 =mit Phosphat, 6 = enthalt eine Phenylalanin-Quelle, 7 = gewachst, 8 = Senf, 9 = mit
SiBungsmittel, 10 = Lactose, 11 = Milcheiweis, 12 = Milch, 13 = Schweinefleisch, 14 = Rindfleisch, 15 = Putenfleisch, 16 = Ei, 17 = Fisch, 18 = Glutenhaltiges Getreide a) Weizen b) Dinkel ¢) Roggen, 19 =
Sellerie, 20 = Hahnchenfleisch, 21 = Soja,







